
                                     食育での交流    

単位クラブの活動 

事業実施主体：『大須賀支部石津老人クラブ喜楽会』 

（地域イベントでの交流） 

事業の概要 

（1）内容 

①地域市民が集うイベント（e～らふるさと大須賀）に参加し

子供とシニアが一緒に食を通しての交流を深めた。 

②そば打ち体験を通して子どもたちの食への興味関心を高め

ると共に、交流を深める。 

（2）活動日 ① 令和元年 11 月 3 日（日） 

② 令和 2 年２月２2 日（土） 

（3）会場 ① 大須賀老人福祉センター 運動広場 

② 大東保健センター 

（4）参加者 ・交流対象者 ①イベント参加者 500 名 

②そば打ち体験参加者 

・交流会参加者数 ① 約 120 名 ②  10 名 

・会員参加者数  ①   50 名   ②     2 名 

（5）講師又は指導者数 ① 延べ 5 人    ② 延べ ２名 

事業の成果と課題 ①大須賀児童館まつり、「e～ら大須賀」開催時に参加すること

で多くの市民にシニアクラブ活動を周知でき、また相互交

流を図ることができた。これからも、シニアクラブ活動を積

極的に PR 出来る工夫を検討していく。 

②そば打ち体験を通して、子どもたちとの交流を深めること

が出来た。 

 

【活動の様子】 
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そば打ち体験 

       
 

 

 

 

         

 

 

  


