
様式第６号

組織名：シニアクラブ浜北　双愛会

仲間づくり推進
チェック表項目

年月日 内　    　　　 　容

　１　実施方針と
　　　組織づくり

令和３年4月7日

令和3年4月10日

（推進組織構成メンバー他）
・役員会で仲間づくり促進事業について説明、各核同担当者を
決定
・自治会主催の班長会に出席し事業内容を説明、回覧板及
　び配布物等の協力を要請する

　２　現状把握

・２,３年前から７０歳前後の会員は増えているが、まだ高齢会
　員の比率が高い
・例会への出席者が固定化し、若い会員の出席が少ない

　３　目標設定

令和3年4月7日 ・新規会員目標　5人
　特に65～70歳の会員増を目指す
・例会への出席率の向上を図る。特に若い方の出席率を向上
　させる。

　４　運　　　動

（折り紙教室）
令和3年5月25日
　6月28日、30日
7月1日、3日、5日
　　　　　6日、7日

９月24日、29日
10月13日、27日
１１月9日、14日

令和4年１月19日
　　　　　　　２６日
　　　　　２月10日

（お手玉教室）
　　活動２回/月

（レクダンス部）
　　活動2回/月

（G.G部）
活動2回/週

（男も‼料理教室）
（カラオケ同好会）

・地域の幼稚園に園児との七夕まつりでの交流をお願いし、
　会員の七夕飾りと笹を届け、園児の作品と一緒に飾り付け
　た。
　教本と会員の指導で七夕飾りづくり（８種類）
　幼稚園に笹４本と七夕飾り120点を届ける
　７月5日会員の方が願いを書いた短冊と飾りを飾りつけ

・春夏秋冬の行事・花・果物など四季折々の折り紙づくり
　季節ごとに担当を決め折りはじめ、完成品を模造紙に貼る。
　15日文化作品展会場へ作品を届ける。

・教本と会員の指導で「今年の干支　寅の折り紙」づくり
　情報交換をしながら楽しく折り紙ができた。

・浜北文化作品展に出展

・月例会で参加者全員で楽しく踊る。
　練習成果発表の場地区研修会がコロナ禍出中止となる。

・・春夏秋冬大会実施、運動で筋力維持。情報交換
　近隣の単クとの合同練習　１回/週

・両活動共、コロナ禍で活動休止

仲間づくり促進モデル事業実施記録（令和3年度）



【活動の様子】




