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市町連合会の活動 

事業実施主体：『宗高第１常磐会』          （「ひまわり会」の世代間交流事業） 

事業の概要 

（1）内容 

・大井川保育園園児が制作した「絵はがき」と「花ポット」を地域

の「一人住まい宅とそれに準じる高齢者宅」にお届けして地域

の高齢者に子どもたちの元気を贈り、地域の絆を深め同時に安

否確認を行っている「ひまわりの会」の活動に参加しています。 

（2）活動日 ・令和 4 年 10 月 19 日（水）～令和 4 年 10 月 24 日（月） 

（3）会場 ・焼津市大堰川地区全域 

（4）参加者 ① 交流対象者          約 200 名（目標人数） 

② 交流参加者  園児 56 名・先生 15 名・一般 17 名 

③ 会員参加者数                 18 名 

 

（5）講師又は指導者数 延べ                       名 

事業の成果と課題 ・今回は 185 軒にお届けしました。 

・園児たちの可愛いほのぼのとした「元気でね」の絵はがきに、元

気と喜びを貰い涙を流す高齢者も少なくなく、園児たちの秘め

たパワーのすごさを再認識しています。 

・課題としては、地域の絆の薄れや個人情報保護法等により孤立

家庭の把握が困難なこと、メンバーの高齢化と空白地域の拡大、

コロナ禍での園児・学生との交流の停滞等があります。 

・被訪問者だけでなくボランティアに参加する者にも大きな喜び

と満足感を与えてくれる活動であり今後も継続していきたいと

思っています。 

 



※「ひまわり会」は平成 22 年大井川保育園が大井川地区３保育園を統合し園児 300 人規模の大型保

育園が設置された時に、園長からの依頼でできたボランティア団体です。 

当初、「一人暮らし高齢者との食事会」が地域の広域化に伴い集合が難しくなり、「園児たちの絵はが

き・花ポット」のお届けに変化しました。 

現在、会の活動はこの訪問活動の他、毎月第一月曜日に集まり、手作り玩具・玩具の修理・絵本の補

修・演芸会の舞台衣装づくり・花壇の整理等を行っています。宗高第 1 常磐会では会員がこの会の活

動に設立当初から多く参加しています。 

【活動の様子】 

                 



       



「ひまわりの会」通常活動の様子 

     



【園児の絵はがき】 

 

                      


