
 

 

 

 

 

 

～シニアクラブ南伊豆～ 

《慨況》 

地域クラブ基盤強化事業 

 本部役員、若手委員との協議を 8 月 23 日に実施。休会地区や未設置地区の状況や今後

の対策について話し合いを行った。また、広報紙の発行について取り上げる記事の内容、

役割分担について協議を行った。 

 10月～2月に休会地区、未設置地区の自治会長や民生員への訪問を推進相談員、若手委

員で行った。それらの地区でのクラブ再開、新設について話し合い、課題や今後の展開に

ついて協議を行った。 

 3月に広報紙「みなみろうれんだより」を全戸配布で発行。 

 

 

《成果》 

南伊豆町老人クラブ連合会では、若手委員会の活動を本部役員会や単位クラブ会長会

議などの際にも報告の機会を設け、若手委員と本部役員、各単位クラブと協同で事業を

実施することにより、良い情報交換の場ともなりました。単位クラブの活動や、町老連

で実施している事業の課題、今後の方針についても様々な意見が寄せられ、これからの

老人クラブ活動を進めていく上で良い材料になると思います。 

 町老連広報紙「みなみろうれんだより」発刊により、町民の皆様にクラブ活動を知って

頂くことで、クラブ活動への興味や理解を深め、今後の会員加入促進にも繋がると思われ

ます。町内各世帯に全戸配布を行い、クラブ活動を知って頂く良い機会になったと思いま

す。 

 

 

《今後の方針》 

若手委員会、活動推進相談員を中心に、令和５年度も継続して各単位クラブへの訪問活

動を実施し、広報紙「みなみろうれんだより」を発行し、会員加入促進に繋げたいと考え

ています。また、若い世代にも受け入れられやすい事業の創出や、活動推進相談員と連動

して休会地区や未実施地区への対応を行いたいと考えています。 

 

 

 

シニアクラブ南伊豆 

○総人口 7,804 人   ○65 歳以上人口 3,742 人   ○高齢化率 47.9％ 

○シニアクラブ会員数  556 人      ○シニアクラブ加入率   14.9％ 

 



【活動の様子】 

シニアクラブの活動の様子を全戸に配布することで、地域高齢者へ集える場のあることを発信 

      



 


