
 

 

 

 

 

～さわやかクラブふじえだ連合会 平島第三老人クラブ白藤会～  

《概況》 

 

「映画の日」の活動 

  平島第三老人クラブ白藤会では、3 年前からクラブ活性化と会員同士の絆づくりを目的とし

て「映画の日」を毎月 1回設定してきました。 

今年度は、町内の皆様にも参加枠を拡大し高齢者の家庭での閉じこもりを少しでも解消し、

高齢者の活動を活性化し、映画鑑賞を通して地域の住民との交流を深め絆を高めて行こうと 

 月１回平島第三ふれあいサロン事業として映画上映会を開催した。 

 

 開催日：毎月第三木曜日（今年度は令和 5年 4月から令和 6年 1月まで１０回を開催 

時 間：午前 9時～ 

 会 場：平島第三集会所 

 参加者：会員以外の高齢者の参加は延べ 47名であった 

 

《成果》 

 

・毎月１回ではあるが映画上映会を開催することで地域高齢者の家庭での閉じこもりを少しでも

解消する手助けになったのではなかと思う。 

・年間で、会員以外の高齢者が延べ 47名参加していただけたことは大きな収穫であったと思う。 

・まだ、会員加入には至っていませんが、多くの高齢者との交流ができたことはこれからの活動

の励みとなると思う。 

 

 

《今後の方針》 

 

・毎月の上映映画の選択は大変であるが、懐かしい映画を中心に高齢者に喜んでいただける作品

を選びより多くの皆さんに参加いただけるよう頑張って行きたい。 

・開催案内の周知方法を検討しより多くの皆様に情報が届くようにしていきたい。また、「映画の

日」の活動を白藤会の会員数拡大につなげていきたいものです。 

・プロジェクターの利用方法の拡大を図りたい。映画の投影だけでなく、より多くのシーンでプ

ロジェクターを活用していきたく思います。 

 

さわやかクラブふじえだ連合会 

○総人口 141,857 人  ○65歳以上人口  43,798人   ○高齢化率 30.9％ 

○シニアクラブ会員数 2,019人         ○シニアクラブ加入率   4.6％ 

 



【活動の様子】 

  

 

 上映会の様子 

 

 

 

                 

                     今年度購入した器材 


