
 

 

 

 

 

 

～シニアクラブ南伊豆～ 

《慨況》 

事業名 内容 

 

南伊豆町老人クラブ連合会 

グラウンドゴルフ大会 

 

日  時：令和 5年 9月 5日（火） 

          令和 6年 2月 22日（木） 

会  場：青野川ふるさと公園 

参加人員：83名（9月）  88名（2月） 

内  容：町内老人クラブ会員の交流とグラウンドゴルフの

普及を図る。 

 

 

 

 

《成果》 

1 グラウンドゴルフの経験のない会員や老人クラブに加入していない高齢者の方にも呼び

かけを行い、会員の交流と健康づくり、会員加入促進のため、 9 月と 2 月に大会を実

施した。 

2 グラウンドゴルフ協会等に所属しているクラプ会員が、大会の実施、運営等に協力し、相

互協力による大会が実施できた。 

3 大会当日は、6 0 代、7 0 代の会員も多く参加し、会員になっていない方々にクラブ活動の

周知を行なうことができた。 

4 地区ごとにグラウンドゴルフの取組みに差があり、初めてプレーする会員にべテラン会員

がルールを教えるなど、会員の交流とスポーツ事業の啓発が図られた。 

 

 

 

《今後の方針》 

 

１ 来年度以降も、本年度と同様に開催する計画である。 

２ 会員以外の参加も広く呼びかけ、会員加入促進の一助として実施していきたい。 

３ グラウンドゴルフ協会と協力し、未経験者には練習の機会を設定する。 

 

 

 

シニアクラブ南伊豆 

○総人口  7,652 人 ○65 歳以上人口  3,682 人 ○高齢化率  48.1％ 

○シニアクラブ会員数  522 人     ○シニアクラブ加入率  14.2％ 

 



【活動の様子】 

   

 

   


